
C R A Q U E S  D E  V G P

Iniciação
Mais do que futebol.
É propósito, formação
e oportunidade!

Crianças de 6 a 10 anos Formação esportiva

A P R E S E N T A Ç Ã O  D O  P R O G R A M A @ C R A Q U E S D E V G P



Q U E M  S O M O S

Craques de VGP
Fundado em 22 de maio de 2017, em Vargem Grande Paulista,
o Craques de VGP nasceu com um propósito claro: tirar
crianças e jovens das ruas e inseri-los no meio esportivo,
com respeito, disciplina e compromisso com a escola.

Hoje somos reconhecidos como o projeto que mais revela
talentos na região, e a Iniciação leva essa mesma base para
os nossos atletas mais novos.

2017 +40 300mil
ano de fundação do
projeto

atletas encaminhados
para clubes

visualizações mensais
nas redes
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O  P R O G R A M A

O que é a Iniciação?
O Craques de VGP – Iniciação foi criado para crianças de 6 a 10
anos, proporcionando uma formação esportiva completa, com
treinos baseados no sistema de desenvolvimento do Craques de
VGP.

Crianças de
6 a 10 anos

2 treinos por
semana, à noite

Metodologia
Craques de VGP

P A R A  Q U E M F O R M A T O B A S E
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D E S E N V O L V I M E N T O  P O R  F A S E

Cada idade, uma etapa
O conteúdo do treino respeita o momento de cada
criança: primeiro a descoberta, depois a construção
dos fundamentos.

F A S E  1  ·  6  A  7  A N O S

Descoberta
Coordenação motora e equilíbrio

Primeiro contato: domínio e condução

Jogos lúdicos e brincadeiras com bola

Convivência, regras e trabalho em
grupo

F A S E  2  ·  8  A  1 0  A N O S

Construção
Fundamentos: passe, drible e
finalização

Noções de posicionamento e tática

Jogos reduzidos e tomada de decisão

Primeiras competições oficiais

Próximo passo: ao concluir a Iniciação, o atleta segue evoluindo nas categorias do Craques de VGP, já com a base completa.
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N O S S A  M I S S Ã O

Dentro e fora
das quadras
Nosso objetivo é desenvolver cada atleta como
jogador e como pessoa, trabalhando seis pilares em
todos os treinos.

0 1

Fundamentos
0 2

Disciplina

0 3

Técnica
0 4

Inteligência de jogo

0 5

Trabalho em equipe
0 6  ·  P R I N C I P A L M E N T E

Paixão pelo esporte
Aprender se divertindo e criando
amor pelo jogo.

Passe, domínio, condução e
finalização: a base de tudo.

Compromisso, pontualidade,
respeito e rotina de atleta.

Movimentos corretos, aprendidos
na fase certa.

Ler o jogo, decidir rápido e se
posicionar bem.

Jogar junto, ajudar o colega e
vencer em grupo.
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N A  P R Á T I C A

Como é um
treino
Cada sessão segue uma sequência pensada para
a criança aprender, aplicar e se divertir.

O R I E N T A Ç Ã O  D A  C O M I S S Ã O  T É C N I C A

Acolhimento e aquecimento E T A P A  0 1

Fundamentos técnicos E T A P A  0 2

Jogos reduzidos E T A P A  0 3

Jogo coletivo E T A P A  0 4

Roda de conversa E T A P A  0 5

Atividades lúdicas, mobilidade e coordenação para ativar o corpo.

Passe, domínio, condução e finalização, com repetição e correção.

Situações de jogo em espaço curto para treinar a tomada de decisão.

Aplicar tudo o que foi aprendido em um jogo de verdade.

Feedback, valores e encerramento em grupo.
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C O M P R O M I S S O S  D O  A T L E T A

O que exigimos
No Craques de VGP, o esporte caminha junto com a escola e a boa
convivência. Estes são os compromissos de todos os nossos atletas.

Boas notas escolares
Garantem uma mente treinada
para a estratégia e a tomada de
decisões, no esporte e na vida.

Respeito
Constrói conexões saudáveis e
harmônicas para o convívio em
equipe e em sociedade.

Disciplina
A base do comprometimento e da
perseverança, indispensáveis para
alcançar qualquer objetivo.

Atestado médico
Comprovando que o atleta está
apto para a prática esportiva.
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C R A Q U E S  D E  V G P  ·  I N I C I A Ç Ã O
0 70 7  /  2 2 /  2 2



M A I S  Q U E  F U T S A L

Formamos
atletas e
cidadãos.
Cada treino é uma oportunidade de crescer, no
esporte e na vida.
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Treinamentos com a metodologia Craques de VGP

Mais de 40 atletas encaminhados para clubes

Intercâmbios com a Espanha e outros projetos

Avaliações trimestrais com clubes parceiros

Visibilidade nas nossas redes, com +300 mil
visualizações mensais

Participação em grandes competições
C R A Q U E S  D E  V G P

O que
oferecemos
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A C O M P A N H A M E N T O

Evolução
acompanhada
A cada trimestre, a comissão técnica realiza uma avaliação
individual de cada atleta, com nota de 1 a 5 em cinco critérios,
além dos pontos fortes e dos pontos a desenvolver.

Avaliação técnica trimestral feita pelos treinadores

Avaliações com clubes parceiros: os destaques são
observados

Retorno para a família sobre a evolução do atleta

F I C H A  D E  A V A L I A Ç Ã O

Iniciação · 3º trimestre E X E M P L O  I L U S T R A T I V O

Técnica

Tática

Físico

Mental

Disciplina

P O N T O S  F O R T E S

Condução de bola e vontade
de aprender.

A  D E S E N V O L V E R

Passe com a perna não
dominante.
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N O S S O S  N Ú M E R O S

Resultados que abrem portas

+40
atletas encaminhados
para clubes

300mil
visualizações mensais nas
redes

4x/ano
avaliações com clubes
parceiros

Espanha
e outros projetos de
intercâmbio

A T L E T A S  C R A Q U E S  J Á  P A S S A R A M  P O R  C L U B E S  C O M O

São Paulo Corinthians Red Bull Bragantino Audax Ituano Oeste São Bento Magnus Futsal SKA Brasil Real Soccer Lausanne
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O P O R T U N I D A D E S  R E A I S

Uma vitrine
para o futuro

Avaliações trimestrais

Intercâmbios

Visibilidade

Nossos atletas são observados por clubes parceiros ao longo
de todo o ano.

Experiências com a Espanha e outros projetos, ampliando
horizontes.

Mais de 300 mil visualizações mensais nas redes do Craques de
VGP.

A V A L I A Ç Ã O  C O M  C L U B E S  P A R C E I R O S D I A  D E  A V A L I A Ç Ã O
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C O M P E T I Ç Õ E S

Principais campeonatos Competir faz parte da formação: é onde a criança
coloca em prática o que aprende nos treinos.

Federação Paulista Copa TVI Copa Juventude
Campeonato oficial Competição de futsal Competição de futsal

+ E outras grandes competições
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O N D E  Q U E R E M O S  C H E G A R

Nossos maiores
objetivos

01
Evoluir cada atleta

02
Encaminhar talentos
para clubes

03
Formar atletas e
cidadãos

04
Buscar títulos e ser
campeão

No seu ritmo, com acompanhamento
de perto. Mais de 40 atletas já encaminhados.

Valores que vão além da quadra. Competir com garra e espírito de
equipe.

0 6  ·  O B J E T I V O S0 6  ·  O B J E T I V O S

C R A Q U E S  D E  V G P  ·  I N I C I A Ç Ã OC R A Q U E S  D E  V G P  ·  I N I C I A Ç Ã O
1 41 4  /  2 2 /  2 2



P L A T A F O R M A  C R A Q U E S

Passaporte
do Atleta
Nossa plataforma própria de acompanhamento e
desenvolvimento. Cada atleta tem um perfil esportivo
completo, acessível pelo celular, para pais, treinadores e
clubes parceiros.

Perfil esportivo Estatísticas

Avaliações Fotos e vídeos

de cada jogador de cada partida

dos treinadores portfólio do atleta

TELAS REAIS DA PLATAFORMA ·  DADOS DE DEMONSTRAÇÃO
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T U D O  E M  U M  S Ó  L U G A R

O perfil do atleta
Após cada partida, o treinador registra o desempenho. Atleta e família acompanham a
evolução ao longo do tempo.

Perfil

Nome, foto e nascimento

Categoria e posição

Pé dominante

Histórico esportivo

Evolução física e técnica

Avaliações dos treinadores

Estatísticas

Gols e assistências

Jogos e minutos jogados

Finalizações

Desarmes

Cartões

Nota da partida

Galeria

Vídeos de jogos

Fotos de treinos

Fotos de campeonatos

Melhores momentos

Vídeos de avaliações e gols
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C O M O  F U N C I O N A

Uma plataforma, quatro áreas Cada pessoa acessa apenas o que precisa, do
celular ou do computador.

Atleta e pais Treinadores

Administração Clubes parceiros

Área autorizada com filtros por
categoria, ano, posição e
estatísticas.

Estatísticas, fotos e vídeos, treinos,
calendário e evolução.

Lançar jogos, controlar presença,
avaliar atletas e enviar mídia.

Atletas, categorias, campeonatos,
relatórios e encaminhamentos.
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O  G R A N D E  D I F E R E N C I A L

Um QR Code que
abre portas
Cada atleta tem um perfil único com QR Code. O clube parceiro
escaneia e acessa o portfólio autorizado do atleta:

Estatísticas Vídeos e fotos

Conquistas Evolução

Avaliação dos treinadores

Visível para clubes apenas com autorização dos responsáveis.

P A S S A P O R T E  D O

ATLETA

C R A Q U E S  D E  V G P

Escaneie e conheça
EXEMPLO
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R O T I N A  D E  T R E I N O S

Treinamentos
2 dias de treino

Período

Metodologia

Dias e horários da turma são informados no
momento da matrícula.

por semana

noturno

Craques de VGP
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V A L O R E S

Investimento Valores claros para o atleta treinar, competir e
representar o Craques de VGP.

Mensalidade

R$135,00

2 treinos por semana

Metodologia Craques de VGP

Avaliações trimestrais

Taxa por jogo

R$10,00

por jogo disputado

Participação nos campeonatos e jogos
do Craques de VGP, como Federação
Paulista, Copa TVI e Copa Juventude.

por mês

Uniforme

R$200,00

2 KITS COMPLETOS

K I T  1

Uniforme 1
Camisa +
calção

K I T  2

Uniforme 2
Camisa +
calção

Total: 2 camisas + 2 calções

Dúvidas sobre valores e formas de pagamento? Fale com a gente pelas redes @craquesdevgp .
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P A S S O  A  P A S S O

Como participar Em poucos passos, seu filho já está em quadra com a
gente.

02
Inscrição
Preencha a ficha do atleta e
apresente o atestado médico.

03
Uniforme
Garanta os 2 kits completos do
Craques de VGP.

04
Primeiro treino

01
Entre em contato
Fale com a gente pelas redes sociais
@craquesdevgp.

Bem-vindo à família Craques. Agora
é treinar e evoluir!

C H E C K L I S T

Para o treino Tênis de futsal Garrafinha de água Uniforme do projeto Atestado em dia

0 9  ·  C O M O  P A R T I C I P A R
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I N I C I A Ç Ã O  ·  6  A  1 0  A N O S

Venha fazer parte do
projeto que mais
revela talentos na
região!

Craques de VGP: Mais que futsal, é propósito!

/craquesdevgp


